
1

ΕΤΗΣΙΑ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗ & 
1ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
ΓΙΑ ΤΗ Θαλασσαιμία 
ΚΑΙ ΤΗ Δρεπανοκυτταρική Νόσο 

2-3 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2026
Grand Hotel Palace, Θεσσαλονίκη
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ - Δ.Σ. ΕΣΘΑ

Δήμος Βασίλειος Πρόεδρος

Μηνά Στυλιανή Γεν. Γραμματέας

Μιχαλάκη Ελένη Αντιπρόεδρος 

Καραμπουρνιώτου Θεοδώρα Ταμίας 

Βαρδίκου Χρυσοβαλάντη Μέλος ΔΣ

Νίκα Κωνσταντίνα Μέλος ΔΣ

Ντούλος Γεώργιος Μέλος ΔΣ

Αξιότιμες/οι κυρίες/οι,

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής της Ετήσιας Ενημερωτικής Εκδήλωσης 
και του 1ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συμποσίου για τη Θαλασσαιμία και τη 
Δρεπανοκυτταρική Νόσο, σας προσκαλούμε στις 2 & 3 Οκτωβρίου 2026 στη 
Θεσσαλονίκη.

Όπως κάθε χρόνο, ο Ελληνικός Σύλλογος Θαλασσαιμίας έχει καλέσει στην 
εκδήλωση διακεκριμένους επιστήμονες και ερευνητές από την Ελλάδα και το 
εξωτερικό, προκειμένου να παρουσιάσουν τις πλέον πρόσφατες θεραπευτικές 
εξελίξεις στο χώρο.

Φέτος, για πρώτη φορά διοργανώνεται και ξεχωριστό Νοσηλευτικό Συμπόσιο, 
στο οποίο έχουν προσκληθεί να συμμετάσχουν νοσηλευτές/τριες απ’όλες τις 
Μονάδες Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου της χώρας.
  
Η ενεργός συμμετοχή σας και η υποστήριξη είναι προϋπόθεση για την επιτυχία 
των εκδηλώσεων μας και περιμένουμε να σας δούμε στη Θεσσαλονίκη. 

Με εκτίμηση,
Η Οργανωτική Επιτροπή - Διοικητικό Συμβούλιο  

του Ελληνικού Συλλόγου Θαλασσαιμίας
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ 
ΚΑΙ ΤΗ ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΝΟΣΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Αίθουσα Celeste (Ημιόροφος)

Παρασκευή 2 Οκτωβρίου 2026 

17:30 - 18:00	 Προσέλευση - Εγγραφές

18:00 - 18:05	 Έναρξη – Καλωσόρισμα
Θεοδώρα Καραμπουρνιώτου Ταμίας Ελληνικού Συλλόγου Θαλασσαιμίας

18:05 - 19:05	 Α΄ ΕΝΟΤΗΤΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ
Α. Γκουτζουβελίδης Αιματολόγος, Δ/ντής Ε.Σ.Υ., Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝ Ξάνθης
Π. Καπής Χειρουργός οφθαλμίατρος, Επιμελητής, ΓΝ Κατερίνης
Γ. Ντούλος Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων, Μέλος ΔΣ Ελληνικού Συλλόγου Θαλασσαιμίας

	► Γνωρίζοντας τη Δρεπανοκυτταρική Νόσο
Ομιλητής: Δ. Παπαδοπούλου Ειδικός Παθολόγος-Διαβητολόγος, Μονάδα Θαλασσαιμίας & 
Δ.Ν., Α’ Παθολογική Κλινική ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

	► Μυοσκελετικές εκδηλώσεις στις αιμοσφαιρινοπάθειες
Ομιλητής: Μ. Μάινου Αιματολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

	► Άσκηση και ποιότητα ζωής στις αιμοσφαιρινοπάθειες
Ομιλητής: Ε. Φωτιάδου Καθηγήτρια ΑΠΘ, Τομέας Ανθρώπινης Απόδοσης, ΤΕΦΑΑ

19.05 - 20:00	 Β΄ ΕΝΟΤΗΤΑ (αιθ. Grand Ballroom, ορ. -2)

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ
Φ. Βαρβάρα Δημοσιογράφος ΕΡΤ3
Σ. Μηνά Αναπτυξιακή-Σχολική Ψυχολόγος MSc, Γενική Γραμματέας Ελληνικού Συλλόγου 
Θαλασσαιμίας
Ε. Παντελίδου MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

	► Αναζήτηση και διαχείριση μονάδων αίματος για τους μεταγγιζόμενους των 
Μονάδων Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου - Ο ρόλος των Ν.Υ. 
Αιμοδοσίας
Ομιλητές:
Ε. Τσαγκάρη Πρόεδρος Εθνικού Κέντρου Αιμοδοσίας (ΕΚΕΑ)
Ο. Περπερίδου Προϊσταμένη Κέντρου Αίματος, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Σ. Κυρίτση ΤΕ Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ν.Υ. Αιμοδοσίας, ΓΝΘ Ιπποκράτειο
Σ. Ζουρνατζή Ms Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Προϊσταμένη Αιμοδοσίας ΓΝΘ Άγιος Παύλος

20:00 - 20:30	 Τελετή Έναρξης
Συντονισμός: Νίκη Στρατηλάτη Δημοσιογράφος

20:30	 Δεξίωση Υποδοχής
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Σάββατο 3 Οκτωβρίου 2026

10:00 -  11:00	 Γ΄ ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ
Α. Ελευθερίου Dr, Εκτελεστική Διευθύντρια Διεθνούς Ομοσπονδίας Θαλασσαιμίας, Πρόεδρος 
Εθνικής Επιτροπής Θαλασσαιμίας Κύπρου
Μ. Οικονόμου MD, PhD, Καθηγήτρια Παιδιατρικής Αιματολογίας, Υπεύθυνη Μονάδα Θαλασσαιμίας 
& Δ.Ν. Παίδων, Α’ Π/Δ Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

	► Νεφρός και αιμοσφαιρινοπάθειες: από την έγκαιρη διάγνωση στη σωστή 
διαχείριση και φροντίδα
Ομιλητής: Κ. Μπαντής Νεφρολόγος, Επιμελητής Α’, Α’ Νεφρολογική κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

	► Διαχείριση μεταγγίσεων σε ενήλικες ασθενείς με θαλασσαιμία
Ομιλητής: Π. Ελευθερίου MD MRCP FRCPath, Consultant Haematologist University College 
Hospital London (UCLH), Honorary Associate Professor in Haematology UCL

	► Ανοσοαιμολυτικές επιπλοκές στις αιμοσφαιρινοπάθειες
Ομιλητής: Δ. Παντελίδου Αιματολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μονάδα Θαλλασαιμίας και Δ.Ν. 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

11:00 -  11:45     Δ΄ ΕΝΟΤΗΤΑ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ
Ε. Βλαχάκη Καθηγήτρια Αιματολογίας - Αιμοσφαιρινοπαθειών ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο
Π. Γιασάρη Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

	► Συμμόρφωση στη θεραπεία της αποσιδήρωσης: Συζήτηση μεταξύ ιατρών και 
ασθενών
Ομιλητές:
Ν. Δρόσσας Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων
Σ. Πελτέκη Μέλος Ελληνικού Συλλόγου Θαλασσαιμίας
Θ. Καραμπουρνιώτου Εκπαιδευτικός, Ταμίας Ελληνικού Συλλόγου Θαλασσαιμίας

11:45 - 12:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

12:30 - 13:30	 Ε΄ ΕΝΟΤΗΤΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ
Α. Ελευθερίου Dr, Εκτελεστική Διευθύντρια Διεθνούς Ομοσπονδίας Θαλασσαιμίας, Πρόεδρος 
Εθνικής Επιτροπής Θαλασσαιμίας Κύπρου
Β. Δήμος Εκπαιδευτικός, Πρόεδρος Ελληνικού Συλλόγου Θαλασσαιμίας
Γ. Καλτσούνης Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Κέντρο Αίματος ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

	► Νεότερες θεραπευτικές προσεγγίσεις στη Μεσογειακή Αναιμία και τη 
Δρεπανοκυτταρική Νόσο
Ομιλητής: Κ. Τέλη Παιδίατρος, MD, PhD, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. 
Παίδων, Α΄Π/Δ Κλινική ΑΠΘ
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	► Η Γονιδιακή Θεραπεία είναι πραγματικότητα - στην Ελλάδα;
Ομιλητής: Ε. Γιαννάκη Αιματολόγος, Συνεργάτις Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Washington, Seattle, 
Διευθύντρια, Μονάδα Γονιδιακής και Κυτταρικής Θεραπείας, Αιμ/κή-Μονάδα Μεταμόσχευσης 
Αιμοποιητικών Κυττάρων ΓΝΘ Παπανικολάου

	► Ταμείο Καινοτομίας: Ο ρόλος του για την πρόσβαση των ασθενών σε νέες 
θεραπείες
Ομιλητής: Π. Πατεράκης Φαρμακοποιός, Προϊστάμενος του τμήματος Φαρμακαποθήκης της 
Διεύθυνσης Φαρμάκου του ΕΟΠΥΥ, Μέλος της Επιτροπής Διαπραγμάτευσης Τιμών Φαρμάκων και 
Μέλος της Επιτροπής Ταμείου Καινοτομίας

13:30 - 13:45	 ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Ε. Βλαχάκη Καθηγήτρια Αιματολογίας - Αιμοσφαιρινοπαθειών ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο
Ε. Μιχαλάκη Εκπαιδευτικός, Αντιπρόεδρος Ελληνικού Συλλόγου Θαλασσαιμίας

13:45 - 15:00	 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ

Βαφειάδου Άρτεμις
Γεωργού Παναγιώτα
Γιαμαλή Χρύσα
Δούκα Βασιλική
Μαντζουράνη Χρυσούλα
Μπιτέρνας Νικόλαος
Μωυσίδου Σοφία
Παπαδοπούλου Χαρίκλεια
Σερπάρη Αθηνά
Σφυρίδου Σουλτάνα
Ταντανόζη Ελένη
Χαϊδευτού Σοφία
Χαριζάνου Μαρία
Χρήστου Ελένη

1ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
ΓΙΑ ΤΗ ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ 

ΚΑΙ ΤΗ ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΝΟΣΟ

Δ Ι Ο Ρ Γ Α Ν Ω Σ Η

Το 1ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συμπόσιο μοριοδοτείται με 6 Μονάδες 
Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ένωση Νοσηλευτών 

Ελλάδος (ΕΝΕ).
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Αίθουσα Grand Ballroom (ορ. -2)

Παρασκευή 2 Οκτωβρίου 2026 

17:30 - 18:00	 Προσέλευση - Εγγραφές

18:00 - 18:05	 Έναρξη – Καλωσόρισμα
Β. Δήμος Πρόεδρος Ελληνικού Συλλόγου Θαλασσαιμίας

18:05 - 19:05	 Α΄ ΕΝΟΤΗΤΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ
Τ. Πολυκανδριώτης Νοσηλευτής, Επισκέπτης Υγείας, Εκπαιδευτικός ΠΕ 18.08, RNMH, MSc, 
PGDip(Ed), Πρόεδρος Επιστημονικού Τομέα Δημόσιας Υγείας - Κοινοτικής Νοσηλευτικής Ε.Ν.Ε., 
Γενικός Γραμματέας Ε.Ν.Ε. & ΠΑ.ΣΥ.Ν.Ο.-Ε.Σ.Υ.
Π. Παντελίδου BSN, ICP, PHS/CNS, MPH, MHCM, PhD, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Ε. Μιχαλάκη Εκπαιδευτικός, Αντιπρόεδρος Ελληνικού Συλλόγου Θαλασσαιμίας

	► Η ιστορία της Θαλασσαιμίας μέσα απ’ τη νοσηλευτική ματιά
Ομιλητής: Ε. Θεολογίδου Νοσηλεύτρια, RN, MSc (MHM), Υπεύθυνη, Μονάδα Θαλασσαιμίας & 
Δ.Ν. ΠΓΝ Αλεξανδρούπλης, Μέλος Επιτροπής Επιστημονικού Τομέα Ογκολογικής Νοσηλευτικής ΕΝΕ

	► Πέρα από τη μετάγγιση. Οι νοσηλευτές ως πυλώνας ψυχοκοινωνικής 
υποστήριξης ατόμων με Θαλασσαιμία
Ομιλητής: Α. Βαφειάδου Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια, RN, BSc, MSc, Μονάδα Θαλασσαιμίας & 
Δ.Ν. ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Σχολιασμός: Α. Ελευθερίου

19.05 - 20:00	 Β΄ ΕΝΟΤΗΤΑ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ
Φ. Βαρβάρα Δημοσιογράφος ΕΡΤ3
Σ. Μηνά Αναπτυξιακή-Σχολική Ψυχολόγος MSc, Γενική Γραμματέας Ελληνικού Συλλόγου 
Θαλασσαιμίας
Ε. Παντελίδου MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

	► Αναζήτηση και διαχείριση μονάδων αίματος για τους μεταγγιζόμενους των 
Μονάδων Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου - Ο ρόλος των Ν.Υ. 
Αιμοδοσίας
Ομιλητές:
Ε. Τσαγκάρη Πρόεδρος Εθνικού Κέντρου Αιμοδοσίας (ΕΚΕΑ)
Ο. Περπερίδου Προϊσταμένη Κέντρου Αίματος, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Σ. Κυρίτση ΤΕ Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ν.Υ. Αιμοδοσίας ΓΝΘ Ιπποκρατειο
Σ. Ζουρνατζή Ms Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας / Προϊσταμένη Αιμοδοσίας ΓΝΘ Άγιος Παύλος

20:00 - 20:30	 Τελετή Έναρξης
Συντονισμός: Νίκη Στρατηλάτη Δημοσιογράφος

20:30	 Δεξίωση Υποδοχής
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Σάββατο 3 Οκτωβρίου 2026

10:00 - 11:00	 Γ΄ ΕΝΟΤΗΤΑ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ
Δ. Πασπάλη MD, Ψυχίατρος
Σ. Μηνά Αναπτυξιακή-Σχολική Ψυχολόγος MSc, Γενική Γραμματέας Ελληνικού Συλλόγου Θαλασσαιμίας
Ε. Φραγκιαδάκη Προϊσταμένη, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝΗ Βενιζέλειο

	► 5 χρόνια συνεργασίας με τη θαλασσαιμική κοινότητα: Εμπειρίες και 
μοίρασμα
Ομιλητής: Ο. Παπαγεωργίου Ψυχολόγος MSc

	► ΣΥΖΉΤΗΣΗ: Η μακροχρόνια σχέση ασθενών–νοσηλευτών στις Μονάδες 
Θαλασσαιμίας - Η επίδραση της εμπιστοσύνης και της εξειδίκευσης στη 
θεραπευτική σχέση
Ομιλητές:
Ξ. Πλιάκου RN, Msc, PhD(c), Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΠΓΝ Ιωαννίνων 
Κ. Νίκα ΔΕ Νοσηλεύτρια, ΤΕ Βρεφονηπιοκόμος, ΕΙ παιδογκολογικής, ΓΝΘ Ιπποκράτειο, Μέλος ΔΣ 
Ελληνικού Συλλόγου Θαλασσαιμίας , 
Μ. Κοντοδήμου Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝ Κέρκυρας
Α. Τσακμάκη MSc, Ψυχολόγος, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

11:00 - 11:45	 Δ΄ ΕΝΟΤΗΤΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ
Κ. Πεντίδου Αιματολόγος, Επιμελήτρια A’, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝΘ Ιπποκράτειο
Α. Πέγιου Προϊσταμένη Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 4ης Υ.ΠΕ Μακεδονίας & Θράκης
Α. Νταβουλτζοπούλου Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝ Ξάνθης

	► Πρωτόκολλο μετάγγισης αίματος
Ομιλητής: Σ. Σφυρίδου Νοσηλεύτρια, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝΘ Ιπποκράτειο

	► Αφαιμαξομετάγγιση στη Δρεπανοκυτταρική Νόσο. Νοσηλευτική προσέγγιση
Σ. Χαϊδευτού Νοσηλεύτρια T.E., Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

	► Κίνδυνοι κατά τη μετάγγιση αίματος
Γ. Καλτσούνης Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Κέντρο Αίματος ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

11:45 - 12:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 
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12:30 - 13:45	 Ε΄ ΕΝΟΤΗΤΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ
Α. Σερπάνου Αιματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια Β’, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝ Άρτας
Β. Δούκα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc στην Διοίκηση Μονάδων Υγείας, Προϊσταμένη, Μονάδα 
Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝΘ Ιπποκράτειο
Ε. Αλεξίου Ακτινολόγος, MD, PhD, Διευθυντής Αντινοδιαγνωστικού Τμήματος ΓΝ Λάρισας

	► ΣΥΖΉΤΗΣΗ: Συνεργασία μεταξύ ιατρικού και νοσηλευτικού προσωπικού στη 
Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου
Ομιλητές:
Α. Γούλα Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝ Καβάλας
Ε. Βόλακλη MSc, Νοσηλεύτρια, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝ Καβάλας
Δ. Παντελίδου Αιματολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Α. Βαφειάδου Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια, RN, BSc, MSc, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ

	► Νεότερα φάρμακα στη θαλασσαιμία - ο ρόλος του νοσηλευτή
Ομιλητής: Σ. Κυριακάκη Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α’, Μονάδα Νοσηλείας, Μονάδα 
Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝΗ Βενιζέλειο

	► Νοσηλευτική διαχείριση ασθενών στην μονάδα Απεικονιστικού Ελέγχου και 
Παρακολούθησης Αιμοσφαρινοπαθειών του ΓΝ Λάρισας
Ομιλητής: Κ. Συκιώτη Νοσηλεύτρια ΔΕ, Τμήμα Μαγνητικής Τομογραφίας ΓΝ Λάρισας

13:45 - 15:00 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:00 - 15:45	 ΣΤ΄ ΕΝΟΤΗΤΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ
Χ. Μαντζουράνη ΤΕ Νοσηλεύτρια με μεταπτυχιακές σπουδές στη Διοίκηση Μονάδων Υγείας και 
Πρόνοιας
Β. Λέκκα Προϊσταμένη, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. και Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των 
Οστών ΠΓΝ Ρίου Πατρών
Χ. Βαρδίκου Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων, Μέλος ΔΣ Ελληνικού Συλλόγου Θαλασσαιμίας

	► Διασύνδεση Μονάδας Θαλασσαιμίας και Αιμοδοσίας
Ομιλητής: Σ. Μωυσίδου Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝΘ Άγιος Παύλος

	► Η πρώτη μετάγγιση
Ομιλητής: Π. Γεωργού MSc, Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝΘ Ιπποκράτειο

	► Ο ρόλος των νοσηλευτών στη λειτουργία του ιατρείου της Μονάδας 
Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου
Ομιλητής: Χ. Γιάμαλη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
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15:45 - 16:45	 Ζ΄ ΕΝΟΤΗΤΑ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ
Α. Παναγιώτου Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Ενδοκρινολογικό Τμήμα ΓΝΘ 
Ιπποκράτειο
Κ. Τσαπλαντώκα Βοηθός Νοσηλευτή, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝ Άρτας
Μ. Κερασιώτου Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝ Καρδίτσας

	► Παρακολούθηση και Έλεγχος Υπερφόρτωσης Σιδήρου
Ομιλητής: Μ. Ροδίτου Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Υπεύθυνη, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝΑ 
Ευαγγελισμός

	► Ενδοκρινολογικές Διαταραχές και Γονιμότητα
Ομιλητής: Ε. Γεωργιάδη Προϊσταμένη, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝΑ Λαϊκό, MSc, 
κοσμήτωρ Ε.Σ.Ν.Ε, σύμβουλος τομέα Αναισθησιολογίας Ε.Σ.Ν.Ε, απόφοιτη Π.Ε.Δ.Δ.

	► Επιπλοκές στη Θαλασσαιμία και τη Δρεπανοκυτταρική Νόσο. Ανάπτυξη, 
Οστική νόσος, Πόνος
Ομιλητής: Ε. Βόλακλη MSc, Νοσηλεύτρια, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝ Καβάλας

	► Επιπλοκές στη Θαλασσαιμία και τη Δρεπανοκυτταρική Νόσο. 
Καρδιά - Ήπαρ - Σπλήνας
Ομιλητής: Π. Γεωργού MSc, ΤΕ Νοσηλεύτρια, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝΘ Ιπποκράτειο

16:45 - 17:30    Η΄ ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ
Ν. Μπιτέρνας Νοσηλευτής Τ.Ε, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝΘ Ιπποκράτειο
Χ. Παπαδοπούλου ΤΕ Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝΘ Ιπποκράτειο
Ε. Χρήστου ΔΕ Νοσηλεύτρια, Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝΘ Ιπποκράτειο

	► Αντλίες μετάγγισης - Κλινικό Φροντιστήριο
Παρουσίαση: Κ. Γραββάνης Κλινικός Φαρμακοποιός

17:30	 ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ
Ε. Χασαποπούλου Αιματολόγος, τ. Διευθύντρια Κέντρου Αίματος ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Β. Μοσχέτα Νοσηλεύτρια Ε.Σ., Μονάδα Θαλασσαιμίας & Δ.Ν. ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς 
Θ. Καραμπουρνιώτου Εκπαιδευτικός, Ταμίας Ελληνικού Συλλόγου Θαλασσαιμίας
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ



Δ Ι Ο Ρ Γ Α Ν Ω Σ Η Σ Υ Ν Δ Ι Ο Ρ Γ Α Ν Ω Σ Η

Μ Ε  Τ Η  Σ Υ Ν Ε Ρ Γ Α Σ Ι Α Θ Ε Σ Μ Ι Κ Η  Υ Π Ο Σ Τ Η Ρ Ι Ξ Η

Χ Ρ Υ Σ Ο Σ  Χ Ο Ρ Η Γ Ο Σ

Χ Ο Ρ Η Γ Ο Ι

Υ Π Ο Σ Τ Η Ρ Ι Κ Τ Ε Σ

Ε Υ Χ Α Ρ Ι Σ Τ Ι Ε Σ

Δ Ι Α Χ Ε Ι Ρ Ι Σ Η  Ε Κ Δ Η Λ Ω Σ Η Σ

Υ Π Ο  Τ Η Ν  Α Ι Γ Ί Δ Α


